VSEOBECNA FAKULTNI NEMOCNICE V PRAZE
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VFN PRAHA

CHCETE VEDET.

KLINIKA PEDIATRIE A DEDICNYCH PORUCH METABOLISMU

ZDA MA VASE DITE
NEDOSTATEK VITAMINU B12?

NEDOSTATEK VITAMINU B12 U VASEHO DITETE MUZE VEST K
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PROBLEMUM

UNAVE A ZVYSENE SPAVOSTI SE SANIM
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NESPRAVNEMU VYVOJI MOZKU EPILEPSII

MATERSKE MLEKO, MASO, RYBY,
MLECNE VYROBKY...
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CHUDOKREVNOSTI

NEPﬁlB[RANi
NA VAZE

NOVOROZENCI A KOJENCI
PRI NEDOSTATKU VIT. B12
U MATEK (CETNOST 1:3000)

TEHOTNE A KOJICl ZENY
(NEDOSTATEK JE U 5-20 %)

OSOBY S CHRONICKYM
ONEMOCNENIM
ZAZIVACIHO TRAKTU

VEGANE A VEGETARIANI

ZUCASTNETE SE VYZKUMNEHO PROJEKTU

e Zjistete, zda ma Vase dite dostatek vitaminu B12 v ramci bezplatneho novorozeneckeho

screeningu (neprovadi se zadny odber navic)

e Predejdete komplikacim z nedostatku vitaminu B12 u Vas i Vaseho ditete
(nedostatek se u Vas nemusi projevit)

e Vice informaci muzete ziskat u zdravotnického personalu Ci cestou QR kodu




